ENKA SPOR KULUBU-

KOMBINE - GRUP
UYELIK BIiLGILERI

Kuliip Uyeligi ve branslara iiyelik ile ilgili Formlar1 Kuliibiimiiziin
Ofis boliimiinden temin edebilirsiniz.

Her birim icin ayrintili bilgileri Halkla Iliskiler Boliimiimiizden veya
Resepsiyonlarimizdan alabilirsiniz.

Odemeleri kredi karti ile yapabilirsiniz.




KOMBINE BRANS UYESi YILLIK GRUP UCRETLERI

1-4 KiSi

5-9 KiSi

10-14 KiSi

FITNESS+HAVUZ+TENIS

2.216

2.105

2.060

HAVUZ+TENIS

2.105

2.000

1.958

FITNESS+HAVUZ

1.991

1.891

1.852

FITNESS+TENIS

1.989

1.890

1.850

BRANS UYESIi YILLIK GRUP UCRETLERI

1-4 Kisi

5-9 KiSi

10-14 KiSi

FITNESS

1.389

1.111

1.042

HAVUZ

1.505

1.204

1.129

TENIS

1.500

KREDi KARTI TAKSIT ORANLARI

300-650 TL 2 TAKSIT

651 -900 TL 3 TAKSIT

901 - USTU 4 TAKSIT

1.200

1.125




FITNESS Kullanim Saatleri

e STUDYO

Hafta igi
PROGRAMLARIMIZ 07:00-22:00
* AEROBIC-STEP- JIMNASTIK 09:00 - 19:00
-YOGA

o PILATES - GIRYA - SU Uye Misafiri Giinlik
JIMNASTIGI Girig Ucreti
o AIKI-JUIJUTSU TANGO Diyet Program

o KICK BOXING (Muay Tai)
TAEKWON-DO

* Fitness Uyeleri, Step-Aerobik-Jimnastik-Stretching derslerinden iicretsiz
yararlanirlar.

* Uyelerimizin viicut, kas, kemik, yag, su oranlar1 ve kalori ihtiyac1 6l¢iimleri
iicretsiz yapilir. Uyelerimizin kalp-damar hastaliklar risk faktorleri
belirlenmesinden sonra, mevcut performans kapasiteleri testlerine bagl olarak
antrenman programlari yapilir. Performans kapasiteleri arttik¢a antrenman

programlari yenilenir. : N KA S P 0 R



Kapali veya Balon (Acik) 07:00 - 22:30 Misafir licrete tabidir.
Havuzda

Ozel Yiizme Dersi 50 dk Ders Ucreti Not: Kort Ucretleri, Ozel Ders Hoca Ucreti ve

LI Paket Program ile ilgili detayl bilgileri Tenis
Resepsiyon 0212.276 22 97/132-133 no’lu
10 Derslik Paket Program telefondan alabilirsiniz

(50 dk ) o
ATLETIZM

Kullanim Saatleri 07:00 / 20:00
_

Uye Misafiri Giinliik Giris
Ucreti Not:Yillik Giyeler Olimpik Atletizm pistini licretsiz

kullanabilecektir.
| I ¥4 TBaWO-TL Hafta Sonu 49,00-TL
Not: Ozel Ders programi ile ilgili islemler Havuz : N KA S POR

Resepsiyonda yapilmaktadir.




