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Sportif Performans Desteginin Saglanmasi ve Takibi Talimati

Sayfa 1
1 Amag ve Kapsam
Bu doklUman, talimata adini veren ana siireci ve bu siirece bagl alt sirecleri
tanimlamak ve bu slreglerin icrasinda uyulmasi gereken kurallari ve ilgili
sorumluluklari tanimlamak Uzere hazirlanmistir.

Bu talimatin amaci sporcularin ve takimlarin performans hedeflerine ulasabilmeleri
icin  uygun sportif desteklerin belirlenmesi, planlanmasi, sunumu ve etkinlik
degerlendirmesinin yapilmasini saglamaktir.

2 Sorumlulukiar

2.1 Spor Koordinatori

Slrecin bu talimatta tanimlanan kurallar cgergevesinde yiritiilmesinden ve
desteklerin  planlandigi  sekilde gergeklestiriimesi igin gerekli kaynaklari
saglamaktan Genel Mldure karsl sorumludur.

Yukarida tanimlanan sorumluluklarin yani sira, bu slirecin sahibi olmasi nedeniyle
sUrecin etkinligini artirmak amaciyla gerekli aksiyonlari baslatmaktan Genel
MudUre karsi sorumludur.

2.2 Spor Koordinatorliigli Idari Ekibi

Spor Koordinatdrligu iginde yapilmis olan gérev paylasimi ve yirirlikteki gorev
tanimlarina istinaden bu talimatin uygulanmasindan Spor Koordinatériine karsi
sorumludur.

2.3 Bas Antrendr /Sube Kaptanlari ve Antrendrler

Sporcu ve takimlarin performans hedeflerine ulasabilmeleri igin sporcu/takim icin
uygun olan modern antrenman teknikleri basta olmak (zere, asaride bu
prosedirde tanimlanmis olan sportif desteklerin planlanmasi, uygulanmasi,
uygulamanin denetlenmesi ve etkinliginin degerlendirilmesinden zincirleme
sorumludurlar.

2.4 Sporcular

Destek ihtiya¢ ve taleplerini antrendrlerine bu talimatta belirtilen kurallar
cergevesinde iletmekten ve bransi/antrenoril tarafindan kendisine verilen
programlari eksiksiz olarak uygulamaktan sorumludur.

2.5 Mali Idari Isler ve Personel Mudirligu
Sportif destek saglamak lzere satin alma karari verilen demirbaslarin kayit altina
alinmasi igin baglatilan faaliyetlerin sonuglandiriilmasindan sorumludur.

2.6 Genel Mudur

Sportif bagarinin ve strekliliginin saglanmasi igin kaynak ihtiyacini degerlendirmek
ve gerekli kaynaklar sunmaktan ve sportif basarinin degerlendirilerek sonuglarin
Yonetim kuruluna sunulmasindan sorumludur.
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3 Uygulama

3.1 Genel

Sporcu Destekleme ve Basariyl Odillendirme Politikasinda belirtilen temel
prensipler esas alinarak sporcuya antrendr, antrenman, kamp, yarisma ve diger
destekler verilir. Bu destedin sporculara nasil sunulacagina dair kurallar asadidaki
basliklarda tanimlanmistir.

3.2 Antrenman, Antrendr, Kamp ve Yarisma Destedi

ENKA  Spor Kulibi'nin  (Kulibln) belirledigi  performans hedeflerini
gergeklestirmek Uzere Ongdrilen antrenér norm kadrosu gercevesinde teknik
kadro olusturulur.

Sporcunun talebi veya bransin gelisimi dogrultusunda ilave antrenér ihtiyaci Bas
Antrenér ve Spor Koordinatorligu tarafindan belirlenir.

Sporcu ve takimlar; performans hedeflerini yakalayabilmek igin alaninda uzman,
en az 2. kademe antrendrlik belgesine sahip bir antrendr ve ya antrenér grubu
tarafindan antrene edilir.

Ozellikle Istanbul disinda ikamet eden kuliip sporculari basta olmak lizere
sporcularin antrene edilmesi igin bireysel olarak galismak istedikleri antrendrler ile
de imkanlar dahilinde ve kriterler gergevesinde galismalarina olanak saglanir.

Sporcunun bireysel antrendr talebi olmasi halinde konu Spor Koordinatérlugu
tarafindan degerlendirilir ve gerekli tavsiye ve yonlendirmeler ve uygun bulunan
destekler sporcuya verilir.

Bas antrendérin liderliginde her brans igin antrendrler, federasyonlarin yayinladigi
yillik faaliyet programlarina gore kulibln ve sporcularin hedef yarigsmalar ve
misabakalari dikkate alarak oOncelike yarisma programini ardindan da hazirlik
programini igeren sportif faaliyet takvimini sezon basinda olusturur.

Antrendrler ve bas antrendr, sportif faaliyet takvimini ve hedefleri gz 6nine alarak
makro, mikro antrenman planlarini ve kamp programlarini hazirlamaktan
sorumludur,

Antrendrler ve bas antrenoér, calistirdigi sporcularin ve/veya takimlarin, hedefleri
ile paralel ve uyumlu olarak hangi dlgiimler, testler ve analizlere ihtiyag duyduguna
karar verir ve gerekli planlamay! yapar. Bransin ihtiyaci olmasi halinde Genel
MudUr onayina istinaden toplu analizler de yaptirilabilir.

Sporcunun antrenman devamlilik listesi antrenor tarafindan takip edilir. Devamlilik
listeleri EDMS Uzerine dizenli olarak ylklenir veya spor koordinatorligine
periyodik olarak raporlanir.
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3.3 Sportif Faaliyet Takviminin Olusturulmasi
Federasyonlarin yillik faaliyet programlari dogrultusunda antrendrler ve bas
antrendrler tarafindan olusturulan ENKA Spor Kullibl Sportif faaliyet takvimi Spor
Koordinatorltigl ile paylasilarak gozden gegirilir. istirak edilecek olan faaliyetler
igin bltge kalemleri sezon basinda taslak olarak hazirlanir, bu gézden gecirme
sonrasinda butge onayi igin Genel Midlre sunulur. Genel Midur onayina istinaden
ilgili yariglar éncesinde butge kullanimi yapilir.

Takvimin Kullip faaliyeti bazinda ilgililerine (Sosyal Medya Sorumlusu, Teknik
Koordinatdrlik vb) yayinlanmasi Spor Koordinatorligu tarafindan yapilir.

Sportif Faaliyet Takviminde antrenér ve ya sporcu istedi ile olusabilecek
degisiklikler Spor Koordinatorligi ile paylasilir.

Sportif Faaliyet Takviminde federasyonlarin yillik faaliyet planlarinda olusan
degisikliklerden dolayi yapilan degisiklikler ise Spor Koordinatérliigii tarafindan bas
antrendrler ve diger ilgililer ile paylasihr.

3.4 Malzeme ve Ergojenik Destek Icin Ihtiyac ve Miktarin Belirlenmesi

Kulip yarigmalarinda sporcularin kullanmasi igin ihtiyag duyulan kiyafetler
sezonluk sayilar belirlenerek bas antrendr tarafindan Spor Koordinatérlligine
iletilir. Kiyafet ihtiyaglar kullip bitgesinden ya da sponsorluk marifetiyle karsilanir.

Antrenérler kullp yarismalarinda ve calisma saatlerinde kullip tarafindan verilen
ENKA logolu kiyafet ve malzemeleri giymelidirler. Antrenérlere teslim edilen kiyafet
ve malzemeler ENK-SP-01-FRO1 dokiiman numaral “malzeme teslim tutanagi” ile
kayit altina alinir.

Satin alma yolu ile karsgilanacak olan kiyafetler igin Malzeme &zellikleri ve dizayn
calismasi dogrultusunda gereken piyasa arastirmasi ENK-KU-05-PRS-01 Kurumsal
Satin Alma Prosedirl dogrultusunda Spor Koordinatéritiglince yapilir. Alinan
teklifler dogrultusunda EGPS (izerinden onay mekanizmasinin tamamlanmasi ve
Genel Mudlr onayina istinaden siparis talebi gecilir. Hazirlanan kiyafetler Spor
Koordinatorliglince branslara ENK-SP-01-FRO1 dokiman numarali “malzeme
teslim tutanagi” kullanilarak dagitilir. Teslim kayitlari EDMS (zerinde saklanir.

Teknik antrenman malzeme ihtiyaglari antrendr talebi, bas antrendr gorisi ile
Spor Koordinatérligine iletilir. Ihtiyag duyulan malzemeler ile ilgili gereken piyasa
arastirmasi ENK-KU-05-PRS-01 Kurumsal Satin Alma Prosedlrli dogrultusunda
Spor Koordinatdrliglince yapilir ve EGPS Ulzerinden siparis talebi gecilir. Genel
Madir onayina istinaden satin alma gergeklestirilir ve ENK-SP-01-FRO1 dokiiman
numarall “malzeme teslim tutanagdi” ile ilgili bransa teslim edilir. Demirbas sinifina
giren teknik malzemelerin demirbas kaydi ve tanimlamasi ENKA Vakfi muhasebesi
tarafindan yapilir.

Olimpik kadro basta olmak Ulzere sporcu ve /veya takimlarin ergojenik destek -
ihtiyaci sporcu, antrendr veya bas antrenor tarafindan Spor Kqordinatéritigiine e-
mail/ whatsapp mesaj ya da sms yolu ile iletilir.
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Talepler, Idari Menajerin listeyi fiyatlandirmasi ve Spor Koordinatérligiiniin goriisi
cercevesinde Genel Mduidure sunulur. Talebin Genel Mdidir tarafindan
onaylanmasini  takiben ENK-KU-05-PRS-01 Kurumsal Satin Alma Prosediri
dogrultusunda satin alma islemi gergeklestirilir. Sportif ekiplerden gelen talepler
ve bu taleplerin Genel MUdUr onayina dair kayitlar saklanir.

Sporcuya elden teslim edilen ergojenik trinler igin malzeme teslim tutanadi Spor
Koordinatérligl tarafindan dizenlenir. Il disina génderilecek {riinler ya kuliip
tarafindan ya da satin alinan firma tarafindan dogrudan kargo ile sporcuya iletilir.
Firmanin Grlnleri dogrudan sporcuya génderdigi Grlnler igin (irsaliyeli fatura -
firmadan kargo makbuzu) teslim alan kisiden konfirmasyon belgeleri temin edilir
ve bu belgeler Spor Koordinatorltigl tarafindan kaydedilir.

3.5 Branglar igin Tesis Kullanim Planinin Hazirlanmasi
Branglarin glnliik antrenman programlari, Uyelerin ve diger kullanicilarin
kullanimlari Spor Koordinatérliigu ve Idari Amirler tarafindan GYM - PRO sistemine

islenir,

Tenis kortlari antrenman programi brans bas antrendrleri tarafindan hazirlanir,
spor koordinatorligliine e-mail ile gonderilir, idari amir tarafindan GYM - PRO

sistemine islenir.

Spor okulu ve disaridan gelen okul/kuruluglarin tesis kullanimlari Spor
Koordinatorligl tarafindan GYM - PRO sistemine islenir.

Havuz programinda yaz ve kis olmak (zere iki kez ana guncelleme yapilir. Bas
antrendr tarafindan branstan gelen vylzme takim antrenmanlari, Spor
Koordinatorligu tarafindan spor okulu, ENKA Okulu, tye ve diger kullanicilarin da
kullanimlari g6z énlinde bulundurularak son haline getirilir. Hazirlanan xsl dosyasi
kullip web sayfasina ylklenir ve Uyelere sms yolu ile génderilir. Program GYM -
PRO sistemine islenir. Programda yapilabilecek olan gincellemeler brans antrendri
bas antrenér ve spor koordinatérligll tarafindan idari amire bildirilir. Idari Amir
GYM - PRO sisteminde ve XLS dosyasinda giincellemeyi yapar ve duyurusunu
gerceklestirir.

Okul beden egitimi dersleri ile okul sonrasi , kullip ve okul takim galismalari dénem
baslarinda Spor Koordinatérlligl tarafindan Beden Egitimi ziimresinden talep edilir
ve GYM-PRO sistemine islenir.

3.6 Onleyici ve Tedavi Edici Saglik Hizmetleri

Kultip; Olimpik kadro, A takim ve gelecek vaad eden sporcular déncelik olmak lzere
bltce dahilinde sporcunun performansini artirabilmek veya tedavisinin uygun
sekilde gergeklestiriimesini saglamak Uzere Spor Koordinatorligl vasitasiyla
sporculara yénlendirme ve/veya maddi destek sunabilir.

Olimpik kadro ve A takim sporculari, sakathk yasamasi halinde kultp doktoru, milli
takim doktoru ya da sporcunun kendi doktorunun muayenesine badli olarak
kurumun anlasmal oldugu kuruluglarda (Anlasmali Kuruluslar Listesi) indirimli

olarak MR gibi goriintlileme ve benzeri saglk hizeranabifir.
s | A
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Onleyici saglik hizmetlerine ihtiyac goriilen sporcular, antrenérleri tarafindan
tedavild ve oOnleyilciO fidziOk tedavidd iOgiOn konusunda uzman merkezlere
yonlendiOriOlebilir. Kulibin bu konuda maddi destegi, talebin ilgili antrendrler
tarafindan Spor Koordinatérlligl vasitasiyla Genel Midir’e iletilmesi ve blitge onayi
dogrultusunda belirlenir. Onay sureci MR ve PO islemleri ve faturanin 6denmesi

olarak takip edilir.

Altyapi sporculari ise talep edilmesi halinde anlagsmali kurumlara yonlendirilerek
indirimli olarak 6nleyici saglik hizmetlerinden yararlanabilir.

3.7 Sportif Performans Sonuglarinin Toplanmasi, Analizi ve Gézden Gegirilmesi
Mlsabaka-yaris-turnuvanin  sonuglanmasinin ardindan sonuglar antrenérler
tarafindan Spor KoordinatériGiglne iletilir.

Tum branslar, 3.2 deki planlamanin uygunlugu ve yeterliligini sezon iginde ve
sezon sonunda olmak (izere asgaride 2 kez dederir. Bu degerlendirmelerin ne
zaman yapilacagini her brans sportif faaliyet takviminde belirtir.

Bu degerlendirme ayni zamanda sporcuya verilmis olan ergojenik destedi, dnleyici
ve tedavi edici desteklerin etkinliginin (ne derece ise vyaradiginin)
degerlendirmesini de igerecektir.

Bu degerlendirmenin saglikli bir sekilde yapilabilmesi igin sporcular/takimlar igin
kullip tarafindan onceki dénemde verilen ergojenik, onleyici ve tedavi edici destek
miktarlarini gosteren raporlar Spor Koordinatérligu tarafindan hazirlanir.

Ozellikle sakatlik tedavisi ve dnleyici tedaviye duyulan ihtiyacin miktari ve sebepleri
dederlendirilir. Bu dederlendirmede federasyon ve/veya kullp doktorunun uzman
goérigler esas alinir.

Branslar yaptiklari degerlendirme sonuglarini Spor Koordinatori ile paylasir,
birlikte gézden gecirir ve alinmasi gereken aksiyonlari degerlendirirler. Ardindan
bas antrentrler ve Spor Koordinatéri koordinasyonunda Genel Mudir'e
performans dederlendirme sonuglari iletilir. Genel Midurin dederlendirmesi ile
gerekli gortlen aksiyonlar planlanir ve uygulanir.

3.8 Performansi Odiillendirme

Sporcu Destekleme ve Basarlyr Odillendirme Politikasinda belirtilen temel
prensipler esas alinarak sporcuya aylik destekler, sporcu bursu verilebilir. "ENKA
Spor Egitim ve Sosyal Yardim Vakfi Bagari Odil Talimati” dogrultusunda yil sonu
basari odult verilir.

Bu talimatin 3.7 maddesindeki performans dederlendirmesine istinaden aylik
destek miktarlari ve sporcu burs listesi basantrenoru teklifi, spor koordinatdrinin
gorisl, genel mudurin onayi ile belirlenir.

\
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Sezon icinde istirak edilen tim vyarismalarda elde edilen sonuglar Spor
Koordinatorl tarafindan 6dul talimatina gore degerlendirilir ve Yil sonu bagari odul
listesi olusturulur ve Genel Mudur onayina sunulur.

Spor Koordinatérii ve antrendrler tarafindan sporcularin tim sene katildigi
musabaka sonuglari biraraya getirilir, dizenlenir ve kitap seklinde baski yaptirilir.

3.9 Altyapiya Sporcu Kazandirma

Cevre okul taramalari, spor okulu gozlemleri, segme ginleri ve diger illerde
bulunan antrendrlerimizin gozlem ve yonlendirmesi, misabaka izleme / sonug
takibi ile basta altyapi olmak gruplari olmak Uzere sporcu segmeleri yapilir.

3.9.1 Okullarda Tarama Yapilmasi
Brans bas antrenori tarafindan egitim yilinin 1nci ve 2inci dénem baginda tarama
yapilacak olan okullar ve yas grubu belirlenir.(Atletizm)

Okullarin belirlenmesinden sonra idari menajer tarafindan ilgili Genglik Spor Ilge
Midirliglne tarama yapilmasina izin verilmesi igin talep yazisi yazilir.

Gelen onay yazisina istinaden brans bas antrendril taramaya gidilecek okullarin
tarama gin programini belirler ve brang antrendrlerini gérevlendirir.

Okullarda yapilan taramalar sonucunda segilen aday sporculara antrenman
glinleri bildirilir, sistem kayitlari yapilir ve kullipte antrenmana alinmaya baglanir.

3.9.2 Segme Glnleri
Spor Koordinatorltigl, Brang bas antrenoérd, ilgili brang antrendrleri ve idari amir
tarafindan bransa yonelik segme glnlU tespit edilir ve ilgili mecralardan

duyurulur.

Brans bas antrendrlil ve ilgili brans antrendrleri tarafindan segme glntnde
uygulanacak olan test kiti belirlenir ve Spor Koordinatérliigline onaya sunulur.

Secme guini igin kayitlar ilgili birim amirligi veya brang bag antrendrl tarafindan
alinir. Secme glinii uygulanan test kiti ile bransin belirledigi kriterlere uyan
adaylar altyapi aday kadrosuna ydénlendirilir.

Bransin belirledigi slire boyunca segilen altyap! aday kadrosu antrene edilir ve
gelisim suregleri gozlemlenir. Brangin belirledigi kriterlere uyan adaylar kullp
antrenmanina devam eder.

3.9.3 Diger Yontemler
Yaz ve Kis spor okullarinda egitim alan 6grenciler ilgili brang antrendrd tarafindan
siire¢ boyunca gozlemlenir. Donem sonlarinda yapilan test ve gézlem galigmalar
ile altyap! aday kadrosuna yonlendirilecek olan égrenciler belirlenir.

Faaliyet gosterilen branslarda Ulkemizin gegitli illerinde gorev yapan ve
kuliibimizle génilllilik esasina dayali bagi bulunan antrenérlerin yaptigi

gozlemler ve degerlendirme sonuglarina gé?y'd_r%er:@ﬁi\sporcular brans bas
Q \\u
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antrendrinin tavsiyesi, spor koordinatérinin gorls ve genel mudurtn onayi ile
takimimiza kanalize edilebilir.

Yil boyunca yapilan yarismalarda kullp disindaki sporcular brang antrenorleri
tarafindan takip edilir ve kuliblimiize kanalize edilebilecek olan sporcular bag
antrendre rapor olarak sunulur, bas antrendr gorisleri ile birlikte transfer
edilmesi planlanan sporcu listesini Spor Koordinatérligl onayina sunar.

Baska bir kullpte faaliyetine devam edip kulliblimlze gelmek isteyen sporcu ve
antrendrler, brans bas antrendoriiniin tavsiyesi, Spor Koordinatoérunln gorisu ve
Genel Mudurln onayi ile takimimiza kanalize edilebilir.

3.9.4 Altyapiya Kayit ve Lisanslandirma
Yapilan secmeler ile alt yapi gruplarina alinan &égrencilerin sistem kaydi ilgili
bransin antrenérii ve veya ilgili brang resepsiyonu tarafindan gergeklegtirilir,
takibi idari amir ve veya bas antrendr tarafindan yapilir.

Brans bas antrentrinlin onayi ile takima kanalize edilecek olan sporcularin
evraklari brans antrenéri tarafindan talep edilir ve lisanslandirma iglemi igin
gereken sistem kayit giincellemesi yapilir ve idari menajer ilgili evraklari kontrol
eder ve lisans islemi igin genglik spor il midurliga sicil lisans servisine evraklar
iletilir.

3.10 Sporcu Transferleri ve Lisanslandirma
3.9.3 kapsamina giren ve takima kanalize edilmesi uygun bulunan sporcular ve
antrendrleri ile 6n gorisme brang antrendri ve brans bag antrendri tarafindan

yapihr.

On goriisme sonucuna istinaden Spor koordinatéri ve Idari menajer sporcular ile
on mutabakat saglar.

Yapilan én mutabakat neticesinde genel midurin onayi ile lisanslandirma iglemi
gergeklestirilir.

A takim icin transfer edilmesi planlanan yabanci uyruklu sporcular, takimin ihtiyag
duydugu pozisyon / bransa gére spor koordinatérlu ve ilgili brang bag antrendrd
tarafindan genel midilr onayina sunulur.

Genel mudur onayina bagl olarak tespit edilen sporcularla ve / veya menajerleri
ile 6n temas Spor Koordinatorl ya da Idari Menajer tarafindan saglanir.

On mutabakata varilan sporcular ile yazili sézlesme ENK-SP-02-TLO1 Mali, Idari ve
Organizasyonel Desteklerin Saglanmasi ve Takibi Talimatina gore yapilr.

Ilgili branslarin sicil lisans yonetmeligi kapsamindaki yabanci sporcu transfer
sartlari gergevesinde gerekli blrokratik iglemler (federasyon izinleri, oturma izni
ve diger) idari menajer tarafindan gergeklestirilir ve Jisanglandirma iglemi yapilr.
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3.11 SGSS Kamp Merkezinin Yonetimi
Kamp Merkezi'nden, bas antrenér veya onun atayacadi brans sorumlularinca teklif
edilen, Spor Koordinatorli’'nce degerlendirilip onaylanan aktif sporcu, antrendr,
spor adami ve misafirler yararlanabilir.

Kamp Merkezi'nin isletmesinden Spor Koordinatorligl, bakim ve temizliginden
Teknik Koordinatorlik sorumludur.

Kamp Merkezi odalarinin durumu, temizligi yapan personel tarafindan kontrol edilir
ve Spor Koordinatorligine bildirir.

Kamp Merkezi konaklamalari GYM-PRO sisteminde Spor Koordinatorltiglnce kayit
altina alinir.

Kamp Merkezi'nde konaklayanlar odalarin kapilarinda asili olan kamp merkezi
kullanim kurallarina uymakla ytkamladar,

3.12 Antrendr Gelisiminin Planlanmasi
Sezon bagsl teknik kadronun glincel antrendrlik kademeleri tespit edilir.

Federasyon Egitim Kurullarinin ilan edecedi antrendrlik kurslarindan antrenér
kadrosunun katilimi igin uygun olanlar kulibtn faaliyet takvimine islenir ve takibi

yapihr.

Kademe vyilkseltme sartlarina uyan antrencrlerin katilabilecegi antrenorlik
kursunun aciimasi halinde mevcut is akisini aksatmayacak sekilde kurslara katilimi
saglanir.

Brans bas antrendriinin ihtiyag gérmesi halinde kurum igi egitimler planlanir.

Antrendrlerin  tim editim talepleri; “Egitim Taleplerinin Y&netimi Talimat!”
dogrultusunda EDMS Uzerindeki is akisi ile yaratalar.

3.13 Sporcu ve Sporcu Velisi Ile Iletisim
Iletisim surecine tim kurum calisanlari aktif olarak katilmaktadir.

Bu slirecte belirtilen temel prensiplere ve kurallara uyulmasindan tdm birim
yoneticileri ve galisanlar dogrudan sorumludur.

Temel kurallar ve iletisim stirecinde tim galisanlarin izleyecegi yol ENK-SP-00-POL-
03 dokiman numaral Sporcu ve Velisi ile Iletisim Politikasinda agikga belirtilmistir.

Iletisim zinciri sirasiyla Sporcu-Antrenér-Bas Antrenér-Spor Koordinatdrii-Genel
Midur sirasiyla saglanir.
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