
29.6.2026 PAZARTESİ 30.6.2026 SALI 01.7.2026 ÇARŞAMBA 02.7.2026 PERŞEMBE 03.7.2026 CUMA
ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CA

L
ÖĞLE YEMEĞİ CAL

CACIK 70 SOĞUK ÇORBA 90 MERCİMEK ÇORBASI 140 PRENSES ÇORBA 91 EZOGELİN ÇORBASI 105
HÜNKAR BEĞENDİ 205 PİLİÇ FAJİTA 205 FIRINDA SEBZELİ KÖFTE 260 ETLİ KARIŞIK DOLMA 240 ET DÖNER 450
BULGUR PİLAVI 160 KAŞARLI ERİŞTE 220 PİRİNÇ PİLAVI 160 PEYNİRLİ KOL BÖREĞİ 259 PİRİNÇ PİLAVI 160
ZEYTİNYAĞLI KEREVİZ 84 ZEYTİNYAĞLI BAMYA 77 HAYDARİ 145 KISIR 122 AMERİKAN SALATASI 105
MEYVE 60/100 TRİLEÇE 185 MEYVE 60/100 ŞEKERPARE 283 MEYVE 60/100
YEŞİL SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30 KIRMIZI LAHANA SALATA 30 KIRMIZI LAHANA SALATA 30 KIRMIZI LAHANA SALATA 30

HAVUÇ SALATA 30 YEŞİL SALATA 30 YEŞİL SALATA 30 YEŞİL SALATA 30 YEŞİL SALATA 30
KIRMIZI LAHANA SALATA 30 KIRMIZI LAHANA SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30
YOĞURT 52 YOĞURT 52 YOĞURT 52 YOĞURT 52 YOĞURT 52

04.7.2026 CUMARTESİ 05.7.2026 PAZAR
ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL

SOGUK ÇORBA 90 SEBZE ÇORBASI 85
ETL GÜVEÇ KREMİTTE 190 ETLİ KURU FASULYE 250
PENNE MAKARNA SOSLU 200 PİRİNÇ PİLAVI 160
KİNOA SALATASI 188 TURŞU 30
KIRMIZI LAHANA SALATA 30 KIRMIZI LAHANA SALATA 30

YEŞİL SALATA 30 YEŞİL SALATA 30
HAVUÇ SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30
YOĞURT 52 YOĞURT 52
MEYVE 60/100 MEYVE 60/100

ENKA VAKFI 29-30 HAZİRAN 1-5 TEMMUZ YEMEK MENÜSÜ


