TURK SPORUNDA DOPINGLE MUCADELE iLE iLGiLi ANA SORUNLAR

Son yillarda Gilkemizde dopingli sporcu sayisinda artis yasanmakta ve bu konu ézellikle kamuoyunun da dikkatini cekmektedir. Ulkemizde
dopingli sporcu sayisindaki artisin nedenleri; son zamanlarda diinya ¢apinda basari sagladigimiz branslardaki doping kontrollerinin sayisinin
artmasi, 2012 yilindan itibaren doping kontrollerinin dnceden haber verilmeden yapilmaya baslanmasi ve son olarak da stanozolol adh

maddenin tespiti konusunda Kasim 2012’de WADA tarafindan akredite edilmis laboratuarlarda yeni analiz yontemlerinin uygulanmasidir.

Asagidaki tabloda, Tirkiye’de 2003 yili sonrasi on yilik doneme ait doping numunesi analiz sayilari ve dopingli ¢ikan sporcu sayilari
verilmistir. Bu tablo incelendiginde, 2003 yili sonrasinda alinan numune sayisinda surekli artis olurken, pozitif numune sayisinda 6nemli bir
artis tespit edilmemistir. Ancak 2013 yilinda alinan numune sayisinda, onceki yillara gore bir artis meydana gelmemesine ragmen, pozitif

numune sayisinda kayda deger bir artis olmustur.

Tablo 1. 2003- 2013 Yillarina Ait Doping Numunesi Analiz Sayilari ve Dopingli Cikan Sporcu Sayilari

Yillar e B SR S Negatif Numune | Pozitif Numune
Sayisli Sayisli
2003 678 668 10
2004 1508 1480 28
2005 700 683 17
2006 3760 3732 28
2007 2718 2706 12
2008 3705 3682 23
2009 2298 2284 14
2010 3711 3665 46
2011 2428 2420 8
2012 2233 2203 30
2013 2291 2147 144
TOPLAM 26030 25670 360

2012 yihinda Tirkiye Atletizm Federasyonu sporcularindan alinan orneklerden 2’sinde, Tirkiye Halter Federasyonu sporcularindan
alinan 6rneklerden 6’sinda, Tirkiye Viicut Gelistirme ve Fitness Federasyonu sporcularindan alinan érneklerden 15’inde, bir ya da birden fazla

yasakli madde saptanmistir.

2013 yilinda Turkiye Atletizm Federasyonu sporcularindan alinan orneklerden 44’(inde, Tirkiye Halter Federasyonu sporcularindan
alinan orneklerden 47’sinde, Tlrkiye Vicut Gelistirme ve Fitness Federasyonu sporcularindan alinan orneklerden 13’lnde, Tirkiye Yiizme
Federasyonu sporcularindan alinan orneklerden 2’sinde, Tirkiye Su Alti Spor Federasyonu sporcularindan 1’inde, Tirkiye Bisiklet
Federasyonu sporcularindan 1’inde, Tiirkiye Judo Federasyonu sporcularindan 3’iinde, Tiirkiye Universiteler Spor Federasyonu sporcularindan
3’Unde, Tirkiye Voleybol Federasyonu sporcularindan 1’inde ve Tirkiye Tekvando Federasyonu sporcularindan alinan érneklerden 1’inde bir
ya da birden fazla yasakl madde saptanmistir. Ayrica Tirkiye Atletizm Federasyonundan 2 sporcu, Tirkiye Viicut Gelistirme ve Fitness
Federasyonundan 30 sporcu kendilerine doping kontrol bildirimi yapilmis olmasina karsin doping kontrol 6rnegi vermeyerek “dopingle

micadele kural ihlali”nde bulunmustur.
Diinyada alinan doping kontrol drneklerinin ortalama olarak %1-2 arasinda yasakli madde saptanmaktadir.

Ancak Ulkemizde 2013 yilinda alinan doping 1579 doping kontrol 6rneginin %8,8’inde bir ya da birden fazla yasakli madde
saptanmistir. Kendilerine doping kontrol bildirimi yapilmis olmasina karsin doping kontrol érnegi vermeyerek “dopingle muicadele kural
ihlali”nde bulunanlarla birlikte bu oran %11 olarak bulunmustur. “Dopingle miicadele kural ihlali” orani Turkiye Viicut Gelistirme ve Fitness
Federasyonu sporculari igin %26,4, Tirkiye Halter Federasyonu sporculari igin %16, Tirkiye Atletizm Federasyonu sporculari igin %12 olarak

bulunmustur.



Ozellikle 2013 yiinda Mersin’de yapilan Akdeniz Oyunlari dncesi Tirkiye Atletizm Federasyonu ve Tiirkiye Halter Federasyonu
sporcularina yapilan miisabaka igi ve miisabaka disi doping kontrollerinde alinan érneklerin analiz sonuglarinda, ¢ok sayida sporcunun yasakli
madde kullandiginin saptanmis olmasi spor kamuoyu ile birlikte Uluslararasi spor kuruluslarinin ilgisinin Tlrkiye'ye yogunlagsmasina neden

olmustur.

Dopingli ¢ikan sporcu sayisindaki artislarin en 6nemli nedenlerinden biri de haber verilmeksizin yapilan ve alinan istihbaratlar sonucu
hedefe yonelik doping kontrollerinin artmasidir. Habersiz alimlarin artmasi nedeniyle 2013 yilinda sporcularin doping kontrollerinden kagmasi

olaylari siklikla yasanmaya baslamistir.

Burada dikkat ¢eken diger bir husus da, tilkemizdeki doping vakalarindaki gézle gordlir bir artisin olusudur. Bunun en temel sebebi diinya
standartlarinda dopingle mucadele tekniklerindeki beklentilerden farkli olarak meydana gelen hizli gelisimdir. Analiz tekniklerindeki
gelismenin yaninda, biyolojik pasaportun da uygulamaya girmesi, dopingle miicadele kural ihlali yapan sporcularin tespiti konusunda 6nemli
asamalar olarak ortaya g¢ikmistir. Bilimsel yontemler sayesinde analiz tekniklerindeki hata payi ¢ok azalmis; hatta sifira kadar inmis ve yapilan
doping yargilamalarinda daha adil ve kesin sonuglara ulasilmasini saglamistir. Gelinen noktada, dopingle micadeleye iliskin galisan idari ve
yargisal tim kurumlar, elde edilen analiz sonuglarini temel kanit olarak kabul etmekte ve gegersizliginin ispatini ise ¢ok agir sartlara

baglamaktadir.

Asagida yer alan temel gerekgeler nedeniyle de Meclis Arastirmasi Komisyonu kurulmustur.

-Tirk sporunda yasanan doping vakalari sonucunda; uluslararasi kuruluslar tarafindan milli sporcularimiza yonelik olarak verilen hak
mahrumiyeti cezalarinda artis oldugu, tlkemizin spor alaninda prestij kaybina ugradigi, profesyonel sporcularin yani sira geng ve yildiz
kategorilerde miicadele eden sporcularin da dopinge bagvurduklari, bunun neticesinde sorunun sadece profesyonel sporculari degil, gengligin
gelecegini de tehdit eder bir nitelige ulastigl,

- Ulkemizde, sporculari doping yapmaya iten etkenler ile doping iceren maddelere kolay erisiminin nedenlerinin tespit edilmesi,
kolay erisimin engellenmesi yontemlerinin arastirilmasi, micadeleye doéniik olimpiyat ruhu anlayisinin sporculara kazandiriimasi yoniinde
yapilacak calismalarin belirlenmesi amaciyla bir arastirma komisyonu kurulmasi ihtiyacinin ortaya ciktigi,

- Sporda doping sorununun tiim yonleriyle etraflica incelenerek, bu konuda kamuoyunun bilgilendirilmesi, ¢6zim onerilerinin
ortaya konmasi ve dopingle miicadelenin hukuki altyapisinin hazirlanmasi gerektigi,

- Uluslararasi yarismalarda dereceye giren sporculara ¢ok yliksek miktarlarda 6dil verilmesinin sporu ticarilestirip olimpiyat ruhu;
anlayisinin zayiflamasina yol agabilecegi,

- Vicut gelistirme spor dalinda, doping iceren madde ve Grilinlerin kullaniminin oldukga yaygin oldugu, bu sporcularin doping iceren
madde ve Urinleri bazen spor salonlarindan, bazen de sokak saticilarindan kolaylikla temin edebildikleri ve spor salonlarinda bu tir
denetimlerin dlizenli olarak yapilamadigi,

- Son 10 yilda sporda yasanan doping olaylarinin boyutunun incelenerek hukuksal ve kurumsal eksikliklerin tespit edilmesi
gerektigi,

- Sporculara olimpizm ruhunu asilayacak egitim modellerinin gelistiriimesi gerektigi,

- Yurt disindan yasakli madde igeren Urinlerin kagak girislerinin dnlenmesi ve yasakll madde iceren Urinlerin eczanelerden
regetesiz bir sekilde kolayca temin edilebilmesinin dnlenmesine yonelik idari ve hukuki tedbirlerin belirlenmesi.

TBMM Arastirma Komisyonu’nun yaptigi calismalar sonucu elde edilen veriler ve gérislerin degerlendirilmesi sonucunda ortaya ¢ikan

temel sorunlarin asagidaki sekilde oldugu tespit edilmistir.

1. Sporda Dopingle Micadele Politikasinin Tam Olarak Olusturulmamasi;
2. Kurumlar Arasi Koordinasyon ve Kurumsal Yapi Yetersizligi;

3. Dopingle Miicadelede Hukuksal Boyutun Eksik Birakilmasi;

4. Beslenme Ek Uriinlerine Kolay Erisim ve Satisindaki Denetim Yetersizligi;
5. Ulusal ve Uluslararasi Miisabakalara Hazirlik Sisteminin Yetersizligi;

6. Turkiye’deki Spor ve Yarisma Algisi;

7. Dopingle Micadelede Sporcu Sagligi Organizasyonu Eksikligi;

(TBMM Doping Sorununu Arastirma Komisyonu Raporu’ndan alinmistir.)



